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CONCLUSI MONDI DI CARTA. UN SUCCESSO!

Si e' parlato anche di Spazio e dell'importanza di un'alimentazione corretta e bilanciata per la salute e il

benessere della popolazione, alla terza edizione dei «Mondi di carta», la rassegna incentrata, appunto,

sul connubio alimentazione-vivere sano, conclusasi domenica scorsa e organizzata dall'omonima

associazione e dall'Ascom nei Chiostri di Sant'Agostino. Main sponsor Associazione Popolare Crema

per il Territorio e Banca Popolare di Crema e Grana Padano.

Tanti gli eventi in programma che, oltre al pubblico, hanno visto alternarsi, tra stand e conferenze,

imprenditori, scrittori, chef, nutrizionisti, psicoterapeuti, naturopati e giornalisti. 

La Sala Pietro da Cemmo, in particolare, è stata scenario di incontri al quale hanno partecipato anche

gli studenti delle scuole superiori di Crema. Tra questi: «Felicemente Spazio», con David Avino, Ad di

Argotec, l'azienda italiana che realizza lo space food di tutti gli astronauti europei, il medico

nutrizionista Andrea Pezzana e, in videoconferenza, Stefano Polato, chef ufficiale della missione

dell'Asi «Futura» dell'astronauta dell'Esa, cap. Samantha Cristoforetti, in cui si e' parlato di come lo

studio sul cibo per gli astronauti fornisce benefici e know-how anche per la vita di tutti i giorni sulla

Terra. O ancora, gli incontri con il professore Flavio Caroli che ha presentato il libro «Anime e volti.

L'arte dalla psicologia alla psicoanalisi», con una «lezione d'arte magistrale» e, in conclusione,

l'intervento del patron di Eataly, Oscar Farinetti. 

Grande affluenza anche alle degustazioni e alle lezioni di cucina, fra cui il doppio appuntamento con

lo Chef patissier, noto volto televisivo, Ernst Knam, che ha realizzato un suo particolare dolce a base

di cioccolato.

Straordinario il concerto di campane "Felicemente rintocchi" con il maestro olandese Boudewijn

Zwart su un bellissimo carillon della rinomata Fonderia Allanconi di Bolzone. 
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Città & Cremasco 1 2 3

A conclusione dell'iniziativa il concerto del Coro Monteverdi di Crema nella sala Pietro da Cemmo. 

«Ci sono stati ospiti eccezionali - ha detto Enrico Tupone, presidente dell'associazione «Mondi di

carta» - unire nomi eccellenti in un periodo di tempo cosi' ristretto, e promuovere appuntamenti

gratuiti legati al benessere in generale e' stato impegnativo, ma il riscontro ottenuto ci conferma che

ne e' valsa la pena».

Un successo anche dal punto di vista turistico per la città di Crema, ancora sconosciuta anche dagli

italiani che poi se ne innamorano una volta che l'hanno scoperta e apprezzata. 
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©2015 ilMeteo.it - il Meteo per il tuo sito web!

Meteo Crema

Martedì 13/10/2015
Pioggia
Temperatura minima: 15°C
Temperatura massima: 16°C
Probabilità di precipitazioni: 81%
Vento debole da E

Mercoledì 14

Temporale
Minima: 15°C
Massima: 16°C
Precipitazioni:
90%
Vento debole da
E

Giovedì 15

Nubi sparse
Minima: 12°C
Massima: 18°C
Precipitazioni: 42%
Vento moderato da
SE

Venerdì 16

Pioggia e
schiarite
Minima: 10°C
Massima: 13°C
Precipitazioni:
58%
Vento debole da
E  

 LINK

■ Caritas Crema

■ Centro di Aiuto alla Vita Crema

■ Centro di Spiritualità Diocesano di Crema

■ Diocesi di Crema

■ FISC.it

■ Fondazione "Carlo Manziana"

■ Franco Agostino Teatro Festival

■ FUCI Crema

■ ISSR

■ PGO - Pastorale Giovanile Crema

■ TV2000

■ UNITALSI Crema

13/10/2015

SONCINO - TRE EVENTI
”ARCHEOLOGICI”

13/10/2015

CREMA - ”IL GUSTO DELLA
SALUTE”

12/10/2015

CANILE INTERCOMUNALE
VAIANO TUTTO OK
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